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La Minute Sexe
Hypersensibilité et sexualité
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J'illustre ce que jJaccompagne

Cormoun & Cimtbivne

Pendant longtemps, j’ai cru que je faisais plusieurs métiers.
Graphiste, illustratrice d’abord depuis 18 ans.

Thérapeute de couple, sexothérapeute et coach ensuite depuis 6 ans.
Autrice et créatrice de contenus en parallele.

En réalité, je fais le méme geste depuis le début :
rendre visible ce que l'on n’arrive pas a dire.

J’accompagne, j’illustre et j’écris sur les mémes situations :
quand on ne sait pas vraiment qui l'on est,

quand on se sent en décalage par rapport aux autres,
quand on s’aime, mais qu’on se blesse,

quand le désir change,

quand la parentalité bouscule tout.

Je dessine sur le couple et Lintimité, la maternité et la parentalite,
la sensibilité etilesiémotions:

Je réalise des illustrations et des infographies pour :
vdes marques,

vdes projets editoriaux,

vdes maisons d’édition...

Vous trouverez dans ce portfolio différents projets illustratifs pour vous
montrer ’étendue de mon univers graphique.
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Cartes émotions

Infographies Livret d’accompagnement
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Hypersensible, mode d’emploi
Ameéthyste Editions

Livre écrit et illustré pour toute personne
qui souhaiterait enfin comprendre son
fonctionnement et faire de sa sensibilité
une véritable force au quotidien.

Le bonheur lkigai
Editions Idéo

Livre écrit et illustré qui propose une méthode

créative et des exercices pratiques pour trouver
Lactivité idéale répondant a ses potentiels, ses

go(ts, ses convictions et ses besoins.



Du Bonheur en Barres
la recette
Auto-edition

Livre congu comme un pense béte. Chaque
page explique un concept du développe-
ment personnel en texte et en illustration.
Livre accessible aux parents et enfants.

Les bases du bonheur en barres
Auto-edition

Programme de 30 fiches illustrées pour étre
mieux dans sa peau, retrouver de '’énergie et se
sentir plus confiant(e).
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Article pour la marque Article pour le blog Newsletter envoyée a + de 3000
Yes For Love de mon site personnes mensuellement



Vous avez un projet ?
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dubonheurenbarres.com
s.koubbi@gmail.com
07 60 44 76 89



https://www.dubonheurenbarres.com/
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